
 

 

 

 

 

 

1.2. 
TOR 

Čokolešnik1,7 na mleku*7, 

banana, voda 

Jota s svinjskim mesom, črni kruh1, 

skutni sladki štruklji1,3,7 s cimet. 
posipom, mešani dom. kompot 

Polbeli kruh1 , suha salama, kisle 

kumarice 

2.2. 
SRE 
SŠS 

Ovsen kruh1, tunin namaz4,7, 
zelenjavni krožnik, lipov čaj 

Špinačna krem. juha1,7,9, panir. pišč. 
bedra, pire krompir, pesa v solati 

Sadni smoothie, presta1 

3.2. 

ČET 
BIO kamut kruh1, maslo7, 

marelična marmelada, 
kakav*7 

Chili con carne (enolončnica z 

mletim gov. mesom in zelenjavo)1,9, 
polenta, zelena solata 

Hrustki1, sadni kefir7 

4.2. 
PET 

Kruh model s semeni1, 
dimljen sir7, sveže kumare, 
bezgov čaj  

Porova juha1,7, pečen file lososa4, 

krompir z blitvo7, rdeča pesa 

Polbela žemlja1, suho sadje12 

7.2. 
PON 

 

POUKA PROST DAN 

8.2. 
TOR 

 
PRAZNIK 

9.2. 
SRE 
SŠS 

Ovseni kruh1, kuhan pršut, 
korenček, dom. jabolčni sok* 

Kremna bučna juha7,9, polnozrnate 
testenine1, haše omaka z govejim 

mesom1,9, zelena solata 

Sadni krožnik, masleni 
piškoti1,3,6,7,11, 

10.2. 

ČET 
Polnozrnati kruh1, dom. 

čokoladni namaz3,7,9, 
mandarina, sadni čaj z 
medom in limono 

Zelenjavna enolončnica z ajdovo 
kašo* in žličniki1,3, črni kruh1, dom. 

marmorni kolač1,3,7 

Koruzni kruh1, poli salama1,3,6,7,9, 

sv. kumare, voda 

11.2. 
PET 

Koruzni kosmiči1, tekoči nav. 
jogurt7, sadni krožnik, voda 

Korenčkova juha s fritati1,3, pečen 
file postrvi4, pražen krompir, kislo 

zelje v solati 

Franc. rogljič s kaljenimi 
semeni1,3,7, mleko*7 

14.2. 
PON 

Valentinov donut pecivo1,3,7, 
BIO pinjenec*7, ananas  

Bučna juha1,9, goveji stroganov1,9, 
dušen riž, pesa v solati 

Grisini1, skuta s podlož. sadjem7, 
voda 

15.2. 
TOR 

Mlečni gres1,7 (mleko*), rozine 
za posip, hruška, voda 

Piščančja juha z rezanci1,9, rižota s 
popečenim sirom za žar7 in z 

zelenjavo, zelena solata z motovilcem 

Pirina žemlja1, pišč. prsi1,7,9, 
sadni čaj 

16.2. 
SRE 
SŠS 

Polbeli kruh1, medeni 

namaz7, kaki vanilija, 
planinski čaj z medom in 
limono 

Kremna cvetačna juha1,7,9,  mesno-

zelenjavna lazanja1,3,7, zelena solata 
s koruzo 

Polnozrnati keksi1,7, banana, 

voda 

17.2. 

ČET 
Bombeta1, suha salama1,3,7,9, 
sv. kumare, lipov čaj z 

medom 

Lečina juha1,9, pišč. ražnjiči, kus-
kus1,3, radič z motovilcem  

Graham žemljica1, topljeni sir7, 
rd. paprika   

18.2. 
PET 

Črni kruh iz krušne peči*1, 

tunina pašteta1,4,7,9, kislo 
zelje, malinovec 

Koromačeva juha z belim fižolom1,7, 

zelenjavni polpet1,3,7, kumarično-
krompirjeva solata, sadje 

Sadno žitna rezina1,6,7,8, jabolko, 

voda 
 

 
21.2.-25.2. 

 

ZIMSKE POČITNICE 
 

28.2. 
PON 

Hot dog štručka1, pišč. 

hrenovka1,7,9, ajvar, zeliščni 
čaj 

Zelenjavna enolončnica1,3, črni 

kruh1, skutini žličniki1,3,7, sadna 
omaka iz jagod 

Fit štručka1, probiotični jogurt7 

 

*Živila označena z zvezdico so iz lokalnih 

kmetij 

SŠS- shema šolskega sadja 

Enkrat tedensko je brezmesni dan 

V oklepaju so navedeni alergeni: glej prilogo 
(vsa pojasnila v zvezi z alergeni lahko dobite v kuhinji 

oz. pri vodji šolske prehrane) 

Ob ponedeljkih, sredah in petkih je pri kosilu za 

pitje na voljo samo voda, ob torkih in četrtkih pa 

poleg vode še redčen sok in 100% sadni sok. 

 

 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika   
JEDI, KI JIH PRIPRAVLJAMO V ŠOLI (TUDI DIETNE), LAHKO KLJUB SKRBNI NABAVI IN PRIPRAVI, 

VSEBUJEJO ALERGENE V SLEDOVIH, KI SO NAVEDENI V PRILOGI. 
 

PRILOGA: SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOST 

                                                                                                                                                             

http://osja.splet.arnes.si/files/2017/09/PRILOGA_II.pdf

